
Vol.127Vol.127連 携 室 通 信
老年病研究所附属病院だより

１．地域の人々の健康を守るための、
      研究と実践
２．疾病の予防と治療に役立つ看護、
      介護の推進
３．高齢社会における保健・医療・
　　福祉のネットワーク作り

老年病研究所附属病院の理念 医療の質に関する方針

https://www.ronenbyo-hospital.jp

令和６年

１．質の高い安全な医療を提供する

２．多職種によるチーム医療を実践する

３．安心と信頼を提供できる職員の育成を行う

４．地域に必要とされる病院として「思いやり

の心」を大切にする
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　歯科と総称される分野には、複数の

専門分野があります。医科が内科や外科、

眼科、皮膚科などと分かれている事と

同様です。街中の歯科医院では診療し

ている科目により、歯科、歯科口腔外科、

小児歯科、矯正歯科などと標榜されて

いるのを目にすることがあると思いま

す。当院歯科外来では、一般歯科およ

び歯科口腔外科の分野を主として診療

を行っております。

＜概要＞

　病院歯科では、初診の際に紹介状を

必須とする病院が多くみられます。し

かし当院の歯科では受診に際し紹介状

などの制限を設けておりません。急性

期から回復期、在宅医療までサポート

する完結型医療を目指す当院の理念に

基づき、病院歯科としての専門的治療

から回復後の噛むことへのサポート、

定期的なメンテナンスまでを提供して

います。

　もちろんかかりつけの歯科医院さん

と協力し、外科処置のみを行う事も可

能です。外来静脈鎮静下での外科処置、

術後出血などの不安解消に入院での歯

科処置も可能です。

歯科口腔外科のご紹介

　口内炎が痛い、歯茎が腫れた、顎が

痛いだけでは無く、医科受診のついで

に、詰め物が取れた、入れ歯で痛いと

ころがある、と気軽に受診出来るよう

な雰囲気作りを心がけています。応急

的な処置のみ実施し、後日かかりつけ

にしっかり見てもらいましょう、とア

ドバイスすることもあります。

　近年は医科など入院中に口腔衛生管

理を行う事で、術後合併症の予防やリ

ハビリ期間の短縮が望めるなど医科・

歯科連携が進んできています。当院に

於いても主に脳神経外科、整形外科の

入院患者さんに対し、周術期口腔機能

管理を実施、これに加えリハビリ期間

には脳神経内科入院の患者さんにも、

回復期口腔機能管理を実施しています。

周術期からリハビリまで２～３ヶ月間

の入院となることもあり、入院中に完

結できるような歯の治療を提案してい

ます。

＜歯周病＞

　歯周病は歯槽膿漏という名前で広く

認知されており、進行すると歯を失う

原因となります。昨今は高血圧、脂質

異常症、糖尿病などと並び、生活習慣

病として捉えられています。80歳時に

20本以上の歯が残るようにと、「8020運

動」を耳にした事があると思います。

　キャンペーン当初の平成5年では達成

率10％ほどでしたが、平成28年には

51.2%と半数を超え、直近の令和４年で

も51.6%と報告されています。（令和４年･

歯科疾患実態調査）歯周病予防、進行

抑制には日頃の歯磨きに加え、予防歯

科・早期治療が推奨され、当院でも定

期的なメンテナンスによる受診を勧め

ています。

＜むし歯、入れ歯＞

　むし歯などで歯の一部が欠けた場合、

欠けの程度によりプラスチックや金属

を詰めたり、削って差し歯を被せたり

します。また神経に達する様なむし歯

や神経がやられ根の先に病気がある場

合、神経の治療を行います。むし歯や

根の先の病気が大きすぎて、若しくは

歯周病などにより歯の保存が困難な場

合は、抜くこともあります。歯がない

部分の周囲に歯が多く残る時は、周り

を土台に差し歯治療で歯を回復。差し

歯が困難な場合は、入れ歯治療となる

こともあります。差し歯や入れ歯でよ

り審美性を求めた保険外診療や、イン

プラントを埋入して歯の無い部分を回

復させるという治療も行っています。

歯科医師　福士 宙之

次ページへ続く

＜口腔外科＞

　最も頻繁に行うのは歯を抜く（抜歯）

処置です。親知らずで深いところや、

骨粗鬆症の治療薬を使用中、抗血小板

薬を内服中の場合等、抜くことのみを当

院で行い、その後の治療はかかりつけ

で行う患者さんも多くいらっしゃいます。

　抜歯後に何かあると心配なため、経

過観察を含めた入院による抜歯、抜く

ことに恐怖心が強い時には、静脈鎮静

下での抜歯も可能です。ほかに歯茎や

頬が膿んで腫れたときの処置や点滴治

療、顎の中の膿の袋を取る治療、口内

炎や舌痛症、顎関節症等、入院治療、

全身麻酔手術も対応しています。がん

などの可能性が疑われる際や、より緊

急な対応が必要な場合は、群馬大学医

学部附属病院や前橋赤十字病院等と連

携して治療を行います。

＜訪問歯科診療＞

　外来受診が困難な患者さんのために、

自宅・施設への訪問歯科診療も実施し

ています。訪問歯科診療の場合、訪問

可能な日時など限られてしまうことが

ありますが、一度お問い合わせください。

診療科目
　　曜日

時間帯 
月 火 水 木 金 土

内科
午前 勝山　彰

合田　史

高玉　真光 
合田　史 
小池　陽子（9:00～）

勝山　彰
合田　史

高玉　真光 
勝山　彰 
直田　匡彦

小池　陽子（9:00～）

勝山　彰

高玉　真光（10:30まで） 
勝山　彰 
合田　史

午後 小池　陽子（14:00まで）

禁煙外来 午前 勝山　彰（完全予約制） 勝山　彰（完全予約制） 勝山　彰（完全予約制）

脳神経内科

午前 
岡本　幸市 
東海林　幹夫 
菅原　隆

岡本　幸市 
東海林　幹夫 
甘利　雅邦

岡本　幸市 
東海林　幹夫 
甘利　雅邦

岡本　幸市
瓦林　毅
木部　朱理

岡本　幸市 
池田　将樹

橋本　健太朗（第1、5） 
石澤　邦彦（第3）

午後 石澤　邦彦 橋本　健太朗 山内　洋子（15:30まで）

甘利　雅邦
（完全予約制 14:00まで） 
菅原　隆 
木部　朱理

池田　将樹（15:30まで）

物忘れ外来（脳神経内科） 午後 山口　晴保（完全予約制）

循環器内科 午前 天野　晶夫 天野　晶夫 バトゲレル　ナイダンフー 天野　晶夫 天野　晶夫 
田村　峻太郎

心臓血管外科 午後 山﨑　元成 山﨑　元成

脳神経外科 午前 1診：内藤　功 
2診：岩井　丈幸 高玉　真 1診：内藤　功 

2診：高玉　真
1診：内藤　功 
2診：岩井　丈幸

1診：宮本　直子 
2診：内藤　功

1診：高玉　真 
2診：宮本　直子

整形外科
午前

佐藤　圭司
加藤　良衛
工藤　明紀

島田　晴彦
正木　博（第3火曜は休診）

工藤　明紀
（ 第3火曜日のみ、10:00まで）

佐藤　圭司 
館野　勝彦 
正木　博

佐藤　圭司（10:30まで） 

加藤　良衛
工藤　明紀

館野　勝彦 
島田　晴彦

佐藤　圭司（第1） 
島田　晴彦（第1、5） 
館野　勝彦（第3、5） 
加藤　良衛（第3） 
正木　博　 （第1、5）

工藤　明紀（第3）

午後 正木　博 館野　勝彦 加藤　良衛 島田　晴彦

眼科
午前 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 

遠藤　朝美 高玉　篤

午後 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤（隔週） 高玉　篤

皮膚科 午前 西尾　麻由

泌尿器外来
午前 一ノ瀬　義雄

午後

高血圧外来 午前 中村　哲也

糖尿病外来
午前 中村　保子 中村　保子

午後 中村　保子

消化器内科 午後 壁谷　建志

内視鏡
午前 壁谷　建志（胃） 乾　正幸（胃）

午後 乾　正幸
（大腸　第1、3、5）

麻酔科 午前 増田　裕一 増田　裕一（10:30まで） 佐藤　美恵

リハビリテーション科 午後 神宮　俊哉

腎臓リウマチ内科 午後 今井　陽一（第1、3）

歯科・口腔外科

午前 福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子 
伊達　佑生

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之（第1、3、5） 

戸谷　麻衣子（第2、4）

午後 福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子 
伊達　佑生

福士　宙之
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的な処置のみ実施し、後日かかりつけ

にしっかり見てもらいましょう、とア

ドバイスすることもあります。

　近年は医科など入院中に口腔衛生管

理を行う事で、術後合併症の予防やリ

ハビリ期間の短縮が望めるなど医科・

歯科連携が進んできています。当院に

於いても主に脳神経外科、整形外科の

入院患者さんに対し、周術期口腔機能

管理を実施、これに加えリハビリ期間

には脳神経内科入院の患者さんにも、

回復期口腔機能管理を実施しています。

周術期からリハビリまで２～３ヶ月間

の入院となることもあり、入院中に完

結できるような歯の治療を提案してい

ます。

＜歯周病＞

　歯周病は歯槽膿漏という名前で広く

認知されており、進行すると歯を失う

原因となります。昨今は高血圧、脂質

異常症、糖尿病などと並び、生活習慣

病として捉えられています。80歳時に

20本以上の歯が残るようにと、「8020運

動」を耳にした事があると思います。

　キャンペーン当初の平成5年では達成

率10％ほどでしたが、平成28年には

51.2%と半数を超え、直近の令和４年で

も51.6%と報告されています。（令和４年･

歯科疾患実態調査）歯周病予防、進行

抑制には日頃の歯磨きに加え、予防歯

科・早期治療が推奨され、当院でも定

期的なメンテナンスによる受診を勧め

ています。

＜むし歯、入れ歯＞

　むし歯などで歯の一部が欠けた場合、

欠けの程度によりプラスチックや金属

を詰めたり、削って差し歯を被せたり

します。また神経に達する様なむし歯

や神経がやられ根の先に病気がある場

合、神経の治療を行います。むし歯や

根の先の病気が大きすぎて、若しくは

歯周病などにより歯の保存が困難な場

合は、抜くこともあります。歯がない

部分の周囲に歯が多く残る時は、周り

を土台に差し歯治療で歯を回復。差し

歯が困難な場合は、入れ歯治療となる

こともあります。差し歯や入れ歯でよ

り審美性を求めた保険外診療や、イン

プラントを埋入して歯の無い部分を回

復させるという治療も行っています。

当院の歯科治療の大まかな割合

診　察　台

＜口腔外科＞

　最も頻繁に行うのは歯を抜く（抜歯）

処置です。親知らずで深いところや、

骨粗鬆症の治療薬を使用中、抗血小板

薬を内服中の場合等、抜くことのみを当

院で行い、その後の治療はかかりつけ

で行う患者さんも多くいらっしゃいます。

　抜歯後に何かあると心配なため、経

過観察を含めた入院による抜歯、抜く

ことに恐怖心が強い時には、静脈鎮静

下での抜歯も可能です。ほかに歯茎や

頬が膿んで腫れたときの処置や点滴治

療、顎の中の膿の袋を取る治療、口内

炎や舌痛症、顎関節症等、入院治療、

全身麻酔手術も対応しています。がん

などの可能性が疑われる際や、より緊

急な対応が必要な場合は、群馬大学医

学部附属病院や前橋赤十字病院等と連

携して治療を行います。

＜訪問歯科診療＞

　外来受診が困難な患者さんのために、

自宅・施設への訪問歯科診療も実施し

ています。訪問歯科診療の場合、訪問

可能な日時など限られてしまうことが

ありますが、一度お問い合わせください。

■ 歯周病　30％

■ その他　5％

■ 口腔外科　15％

■ 入れ歯　25％

■ むし歯　25％

歯科診療項目
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　歯科と総称される分野には、複数の

専門分野があります。医科が内科や外科、

眼科、皮膚科などと分かれている事と

同様です。街中の歯科医院では診療し

ている科目により、歯科、歯科口腔外科、

小児歯科、矯正歯科などと標榜されて

いるのを目にすることがあると思いま

す。当院歯科外来では、一般歯科およ

び歯科口腔外科の分野を主として診療

を行っております。

＜概要＞

　病院歯科では、初診の際に紹介状を

必須とする病院が多くみられます。し

かし当院の歯科では受診に際し紹介状

などの制限を設けておりません。急性

期から回復期、在宅医療までサポート

する完結型医療を目指す当院の理念に

基づき、病院歯科としての専門的治療

から回復後の噛むことへのサポート、

定期的なメンテナンスまでを提供して

います。

　もちろんかかりつけの歯科医院さん

と協力し、外科処置のみを行う事も可

能です。外来静脈鎮静下での外科処置、

術後出血などの不安解消に入院での歯

科処置も可能です。

歯科口腔外科のご紹介

　口内炎が痛い、歯茎が腫れた、顎が

痛いだけでは無く、医科受診のついで

に、詰め物が取れた、入れ歯で痛いと

ころがある、と気軽に受診出来るよう

な雰囲気作りを心がけています。応急

的な処置のみ実施し、後日かかりつけ

にしっかり見てもらいましょう、とア

ドバイスすることもあります。

　近年は医科など入院中に口腔衛生管

理を行う事で、術後合併症の予防やリ

ハビリ期間の短縮が望めるなど医科・

歯科連携が進んできています。当院に

於いても主に脳神経外科、整形外科の

入院患者さんに対し、周術期口腔機能

管理を実施、これに加えリハビリ期間

には脳神経内科入院の患者さんにも、

回復期口腔機能管理を実施しています。

周術期からリハビリまで２～３ヶ月間

の入院となることもあり、入院中に完

結できるような歯の治療を提案してい

ます。

＜歯周病＞

　歯周病は歯槽膿漏という名前で広く

認知されており、進行すると歯を失う

原因となります。昨今は高血圧、脂質

異常症、糖尿病などと並び、生活習慣

病として捉えられています。80歳時に

20本以上の歯が残るようにと、「8020運

動」を耳にした事があると思います。

　キャンペーン当初の平成5年では達成

率10％ほどでしたが、平成28年には

51.2%と半数を超え、直近の令和４年で

も51.6%と報告されています。（令和４年･

歯科疾患実態調査）歯周病予防、進行

抑制には日頃の歯磨きに加え、予防歯

科・早期治療が推奨され、当院でも定

期的なメンテナンスによる受診を勧め

ています。

＜むし歯、入れ歯＞

　むし歯などで歯の一部が欠けた場合、

欠けの程度によりプラスチックや金属

を詰めたり、削って差し歯を被せたり

します。また神経に達する様なむし歯

や神経がやられ根の先に病気がある場

合、神経の治療を行います。むし歯や

根の先の病気が大きすぎて、若しくは

歯周病などにより歯の保存が困難な場

合は、抜くこともあります。歯がない

部分の周囲に歯が多く残る時は、周り

を土台に差し歯治療で歯を回復。差し

歯が困難な場合は、入れ歯治療となる

こともあります。差し歯や入れ歯でよ

り審美性を求めた保険外診療や、イン

プラントを埋入して歯の無い部分を回

復させるという治療も行っています。

歯科医師　福士 宙之

次ページへ続く

＜口腔外科＞

　最も頻繁に行うのは歯を抜く（抜歯）

処置です。親知らずで深いところや、

骨粗鬆症の治療薬を使用中、抗血小板

薬を内服中の場合等、抜くことのみを当

院で行い、その後の治療はかかりつけ

で行う患者さんも多くいらっしゃいます。

　抜歯後に何かあると心配なため、経

過観察を含めた入院による抜歯、抜く

ことに恐怖心が強い時には、静脈鎮静

下での抜歯も可能です。ほかに歯茎や

頬が膿んで腫れたときの処置や点滴治

療、顎の中の膿の袋を取る治療、口内

炎や舌痛症、顎関節症等、入院治療、

全身麻酔手術も対応しています。がん

などの可能性が疑われる際や、より緊

急な対応が必要な場合は、群馬大学医

学部附属病院や前橋赤十字病院等と連

携して治療を行います。

＜訪問歯科診療＞

　外来受診が困難な患者さんのために、

自宅・施設への訪問歯科診療も実施し

ています。訪問歯科診療の場合、訪問

可能な日時など限られてしまうことが

ありますが、一度お問い合わせください。

診療科目
　　曜日

時間帯 
月 火 水 木 金 土

内科
午前 勝山　彰

合田　史

高玉　真光 
合田　史 
小池　陽子（9:00～）

勝山　彰
合田　史

高玉　真光 
勝山　彰 
直田　匡彦

小池　陽子（9:00～）

勝山　彰

高玉　真光（10:30まで） 
勝山　彰 
合田　史

午後 小池　陽子（14:00まで）

禁煙外来 午前 勝山　彰（完全予約制） 勝山　彰（完全予約制） 勝山　彰（完全予約制）

脳神経内科

午前 
岡本　幸市 
東海林　幹夫 
菅原　隆

岡本　幸市 
東海林　幹夫 
甘利　雅邦

岡本　幸市 
東海林　幹夫 
甘利　雅邦

岡本　幸市
瓦林　毅
木部　朱理

岡本　幸市 
池田　将樹

橋本　健太朗（第1、5） 
石澤　邦彦（第3）

午後 石澤　邦彦 橋本　健太朗 山内　洋子（15:30まで）

甘利　雅邦
（完全予約制 14:00まで） 
菅原　隆 
木部　朱理

池田　将樹（15:30まで）

物忘れ外来（脳神経内科） 午後 山口　晴保（完全予約制）

循環器内科 午前 天野　晶夫 天野　晶夫 バトゲレル　ナイダンフー 天野　晶夫 天野　晶夫 
田村　峻太郎

心臓血管外科 午後 山﨑　元成 山﨑　元成

脳神経外科 午前 1診：内藤　功 
2診：岩井　丈幸 高玉　真 1診：内藤　功 

2診：高玉　真
1診：内藤　功 
2診：岩井　丈幸

1診：宮本　直子 
2診：内藤　功

1診：高玉　真 
2診：宮本　直子

整形外科
午前

佐藤　圭司
加藤　良衛
工藤　明紀

島田　晴彦
正木　博（第3火曜は休診）

工藤　明紀
（ 第3火曜日のみ、10:00まで）

佐藤　圭司 
館野　勝彦 
正木　博

佐藤　圭司（10:30まで） 

加藤　良衛
工藤　明紀

館野　勝彦 
島田　晴彦

佐藤　圭司（第1） 
島田　晴彦（第1、5） 
館野　勝彦（第3、5） 
加藤　良衛（第3） 
正木　博　 （第1、5）

工藤　明紀（第3）

午後 正木　博 館野　勝彦 加藤　良衛 島田　晴彦

眼科
午前 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤 

遠藤　朝美 高玉　篤

午後 高玉　篤 高玉　篤 高玉　篤（隔週） 高玉　篤

皮膚科 午前 西尾　麻由

泌尿器外来
午前 一ノ瀬　義雄

午後

高血圧外来 午前 中村　哲也

糖尿病外来
午前 中村　保子 中村　保子

午後 中村　保子

消化器内科 午後 壁谷　建志

内視鏡
午前 壁谷　建志（胃） 乾　正幸（胃）

午後 乾　正幸
（大腸　第1、3、5）

麻酔科 午前 増田　裕一 増田　裕一（10:30まで） 佐藤　美恵

リハビリテーション科 午後 神宮　俊哉

腎臓リウマチ内科 午後 今井　陽一（第1、3）

歯科・口腔外科

午前 福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子 
伊達　佑生

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之（第1、3、5） 

戸谷　麻衣子（第2、4）

午後 福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子

福士　宙之 
戸谷　麻衣子 
伊達　佑生

福士　宙之


